
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

01‐juin 02‐juin

Contact Mairie  Salade fermière Salade de blé
tel: 02 47 43 40 81 Chili con carné Rôti de porc froid 

email:cantine@mairie‐truyes.fr Riz Petits pois carottes
Fromage

Velouté fruix Fruit
06‐juin 07‐juin 08‐juin 09‐juin

Batavia* Crêpe au fromage Piémontaise Gauloise
Brandade Sauté de porc Bœuf Couscous

Salsifis Carottes*

Fromage Fromage Fromage
Compote Fruit Fruit* Novly chocolat

12‐juin 13‐juin 14‐juin 15‐juin 16‐juin

Marco Polo Coleslaw* Perles gourmandes Mousse de foie/cornichons Radis
Nugget's de poulet Emincé de porc au paprika Rôti de dinde Poisson mariné Rôti de bœuf froid

Ratatouille Penne Haricots beurre Julienne Flageolets
Fromage Fromage Fromage

Fruit Yaourt aromatisé Fruit Eclair au chocolat Crème Dessert
19‐juin 20‐juin 21‐juin 22‐juin 23‐juin

Riz niçois Concombre* Pastèque Œuf dur mayonnaise Salade Grecque
Poulet Lasagne Estouffade de bœuf Chipolatas Colin sauce crustacés

Haricots verts Pomme de terre vapeur Tomates provençales* Boulgour
Fromage Petit suisse nature Fromage Fromage

Fruit Sablé Laitage Fruit Fruit au sirop
26‐juin 27‐juin 28‐juin 29‐juin 30‐juin  menu végétarien

Feuilleté fromage Salade Italienne Cervelas Pomme de terre écolière Haricots verts vinaigrette
Emincé de bœuf aux 

champignons Poulet au curry Poisson meunière Cordon bleu Boulettes végétariennes 
sauce tomate

Courgettes persillées Céréales gourmandes Gratin de choux fleur Poêlée de légumes Coquillettes
Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Fromage blanc fruité Fruit Glace Fruit

03‐juil 04‐juil 05‐juil 06‐juil 07‐juil

Melon Salade fraicheur Salade parisienne Taboulé
Colin beurre blanc Paella Lapin à la moutarde Filet de porc Menu surprise

Epinard Beignet de brocolis Poêlée Paysanne de fin 
Fromage Fromage Fromage d'année

Beignets aux pommes Fruit Laitage Fruit

Salade fermière: salade*, tomates*, poulet, œufs, maïs, échalotes*, vinaigrette

Salade de Blé: blé, maïs, gruyère, jambon, vinaigrette

Salade Marco polo: Torti color, surimi, mayonnaise, vinaigrette

Coleslow: Carottes*, céleris*, mayonnaise, vinaigrette

Piémontaise: pommes de terre, tomate*, dés de jambon, œuf, cornichon, mayonnaise, vinaigrette

Gauloise: betteraves rouges, pomme, endive, gruyère, vinaigrette

Perles gourmandes: perles de blé, tomate*, surimi, carottes, citron vert, ciboulette, sauce citron

Riz niçois: riz, tomate*, haricots verts, thon, œuf, vinaigrette

Salade Grecque: Salade*, tomate*, concombre*, féta, huile d'olive, citron

Pommes de terre écolière: pommes de terre, carotte*, jambon, œufs, mayonnaise, vinaigrette

Salade Italienne: tomate*, mozzarela, huile d'olive, vinaigre balsamique,basilic

Salade fraicheur: Salade*, tomate*, concombre*, carotte*, radis, vinaigrette

Salade parisienne: céleri branche*, jambon, gruyère, vinaigrette

Taboulé: semoule, tomates*, concombres*, poivrons, menthe, huile d'olive, citron, sel, poivre

Poêlée de légumes: Carottes, Haricots verts, Champignons, choux fleur 

Poêlée paysanne: haricots verts, carottes, champignons, pomme de terre

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Juillet

Le personnel du restaurant scolaire peut être amené à modifier le menu en cas de problème d'approvisionnement


