Menu du mois de Décembre 2015

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
30-nov 01-déc 02-déc 03-déc
Salade de choux surimi Cervelas vinaigrette Salade Salade de riz Gauloise
Lapin a la moutarde Bourguignon ~ Hamburger Colin beurre blanc Petit salé
Penne Poélée paysanne ‘w Frites Epinard Lentille
Fromage Fromage blanc ‘*‘,i Fromage Fromage
Pruneaux Madeline . . Laitage Fruit Fruit
07-déc 08-déc 09-déc 10-déc 11-déc
Coleslaw Salade Marco polo Salade hollandaise Duo de choux Salade russe
Cabillaud sauce crustacés Poulet Emincé de porc paprika Knacky Daube de beeuf
Pomme de terre vapeur Salsifis Campagnards Semoule Purée de catrottes Gratin Dauphinois
Fromage Fromage Yaourt nature Fromage
Creme vanille Fruit Compote Moelleux chocolat Fruit
14-déc 15- déc  PHenn de uoél 16-déc 17-déc 18-déc
Crépe au jambon Salade nordique Carottes rapées Salade croutons Fromage Piémontaise
Nugget's de poisson Aiguillettes de canard a l'orange Pates Crépinette Emincé de beeuf
Carottes Braisées Q\ Céréales gourmandes petits 1égumes Bolognaise Haricots blancs Haricots verts
Fromage }"‘ Fromage Fromage Fromage
Fruit Etincelle de noél Fruits au sirop Flamby Fruit

Vacances de Noél

Salade choux surimi: Choux blancs, emmental, ceuf, surimi, ciboulette, mayonnaise, vinaigrette

Salade de riz: riz, mais, gruyere, jambon, vinaigrette

Gauloise: betteraves rouges, pomme, endive, gruycére, vinaigrette

Coleslow: Carottes, céleris, mayonnaise, vinaigrette

Poélée paysanne: haricots verts, carottes, champignons, pomme de terre

Salade Marco polo: Torti color, surimi, mayonnaise, vinaigrette
Gratin Salsifis campagnard: salsifis, oignons, lardons, béchamel, gruyere

Salade Hollandaise: Salade, edam, mimolette

Salade Russe: macédoine, mayonnaise

Piémontaise: pommes de terre, tomate, dés de jambon, ceuf, cornichon, mayonnaise, vinaigrette

Salade nordique: Salade, saumon fumé, crevettes, vinaigrette
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Contact Maitie
tel: 02 47 43 40 81

email: j.bodin@maitie-truyes.fr

Toutes nos viandes de beeuf sont issues de viande bovine frangaise (sauf exception 1'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)
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