
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
09-mars 10-mars 11-mars 12-mars 13-mars

Choux fleur Salade croutons lardons Salade dieppoise Cèleri rémoulade Riz niçois

Sauté de porc Escalope à la crème Boudin blanc Goulasch Poisson meunière

Coquillettes Epinard Purée Pomme vapeur julienne de légumes

Fromage Petit suisse nature Fromage Fromage

Fruit Cake Velouté fruix Fruit liégeois

16-mars 17-mars 18-mars 19-mars 20-mars

Salade tex-mex Strasbourgeoise Salade parisienne Gauloise Soupe

Poulet Rôti de porc Bœuf Stoganoff Poisson sauce crevettes Pot au

Frites Haricots beurre Pâtes Blé Feu

Fromage Fromage Yaourt nature Fromage

Velouté fruix Fruit Compote Pâte de fruits Fruit

23-mars 24-mars 25-mars 26-mars 27-mars

Mesclun Tortis thon Feuilleté fromage Rillettes de sardines Salade Hollandaise

cassoulet Manchon de canard Poulet Chili Poisson sauce blanche

Gratin de choux fleur Petits pois Riz Brocoli

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit au sirop flan caramel Fruit Fruit Donnut's

30-mars 31-mars 01-avr 02-avr 03-avr

Carottes râpées Pomme de terre écolière Salade d'endives Choux au lardons Salade de blé et crevettes

Bourguignon Lapin à la moutarde Knaki Petit salé Poisson pané

Penne Salsifis Frites Lentilles Carottes braisées

Fromage Fromage Fromage

Yaourt aromatisé Fruit Yaourt Compote Fruit

Salade dieppoise: salade, tomate, thon, œuf, vinaigrette

Gauloise: betteraves rouges, pomme, endive, gruyère, vinaigrette

Salade Hollandaise: Salade, edam, mimolette

Pommes de terre écolières: pommes de terre, carotte, jambon, œufs, mayonaise,vinaigrette

Salade d'endive: endive, gruyère, Jambon, noix, vinaigrette

Salade de blé et crevettes: blé, avocats, tomates, crevettes, sauce citron Contact Mairie 

Riz niçois: riz, tomate, haricots verts, thon, œuf, vinaigrette tel: 02 47 43 40 81

Strasbourgeoise: Pommes de terre, tomates, saucisses de Strasbourg, mayonnaise email: j.bodin@mairie-truyes.fr

Salade tex mex: batavia, maïs, haricots rouges, tomate, vinaigrette

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Menu du mois de Mars 2015


