
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03-nov 04-nov

Carottes râpées Piémontaise

Emincé de gigot d'agneau Nugget's de poulet

Flageolets Haricots beurre

Fromage Fromage

Compote Fruit

07-nov 08-nov 09-nov 10-nov 11-nov

Crêpe au fromage Salade Dieppoise Macédoine Pâté de campagne

Cabillaud sauce crustacé Paupiette de dinde Couscous Bœuf

Duo choux fleur et brocolis Purée Carottes

Fromage Fromage Yaourt nature

Fruit Fromage blanc à la vanille Fruit Roulé à la fraise

14-nov 15-nov 16-nov 17-nov 18-nov

Perles gourmandes Salade mimosa Semoule oriental Gauloise Salade russe

Sauté de dinde Cassoulet Boulette de bœuf Poisson meunière Bourguignon

Salsifis Haricots verts Gratin de choux fleur Coquillettes

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Pêches au sirop Laitage Grillé aux pomme Fruit

21-nov 22-nov 23-nov 24-nov 25-nov

Salade de blé Choux fleur vinaigrette Saucisson Céleri rémoulade Salade suisse

Poisson mariné Chili con carne Saumon à l'oseille Poulet rôti Rôti de porc braisé à l'ancienne

Julienne de légumes Riz Boulgour Poêlée de légumes Pomme de terre

Fromage Fromage Fromage

Fruit Flamby Fruit Flan pâtissier Crème chocolat

28-nov 29-nov 30-nov

Salade Marco Polo Salade croutons lardons Mesclun

Crépinette Colin sauce citron Pâtes carbonara

Petit pois Semoule

Fromage Fromage

Fruit Velouté fruix Mousse au chocolat

Piémontaise: pommes de terre, tomate, dés de jambon, œuf, cornichon, mayonnaise, vinaigrette

Salade dieppoise: salade, tomate, thon, œuf, vinaigrette

Salade Marco polo: Torti color, surimi, mayonnaise, vinaigrette

Salade mimosa: salade, œuf dur, vinaigrette

Semoule orientale: semoule, carottes, tomate, chorizo, vinaigrette

Gauloise: betteraves rouges, pomme, endive, gruyère, vinaigrette

Salade Russe: macédoine, mayonnaise

Salade de Blé: blé, maïs, gruyère, jambon, vinaigrette

Julienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet

Poêlée de légumes: Carottes, Haricots verts, Champignons, choux fleur 

Salade suisse: salade, gruyère, vinaigrette

Perles gourmandes: perles de blé, tomate, surimi, carottes, citron vert, ciboulette, sauce citron

Contact Mairie 

tel: 02 47 43 40 81

email: j.bodin@mairie-truyes.fr

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)
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