
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

06‐nov 07‐nov 08‐nov 09‐nov 10‐nov

Coleslaw Piémontaise Macédoine Choux	fleur	vinaigrette* Feuilleté	fromage

Pâtes Poulet Poisson	meunière Blanquette	de	veau Rôti	de	porc

Bolognaise Haricots	verts Pomme	de	terre	sautée Riz Petits	pois	carottes

Fromage Fromage Fromage

Crème	anglaise Fruit Fruit Velouté	fruix Fruit

13‐nov 14‐nov 15‐nov 16‐nov 17‐nov

Choux	aux	lardons Soupe Perles	gourmandes Salade	parisienne Marco	polo

Colin	sauce	citron Pot Filet	de	porc Poulet	au	curry Boudin	blanc

Céréales	gourmandes au	feu Purée	de	carottes Penne Gratin	de	choux	fleur

Fromage Fromage Fromage

Compote Petits	suisses	aux	fruits Laitage Fruit	au	sirop Fruit

20‐nov 21‐nov 22‐nov 23‐nov 24‐nov

Salade	Suisse Mousse	de	foie Soupe	de	légumes Gauloise Semoule	orientale

Petit	salé Nugget's	de	poisson Manchons	de	canard Bourguignon Escalope	à	la	crème

Lentilles Julienne	de	légumes Beignet	de	brocolis Pommes	de	terre	vapeur Epinards

Fromage Fromage Fromage

Crème	chocolat Gaufre Fruit Fromage	blanc	fruité Fruit

27‐nov 28‐nov 29‐nov 30‐nov 01‐déc

Salade Sardine Haricots	verts	vinaigrette Salade	tex‐mex Quiche	lorraine

Hachis	Parmentier Sauté	de	porc	à	la	dijonnaise Paëlla Cabillaud	aux	petits	légumes Bœuf	

Salsifis Semoule Carottes

Yaourt	nature Fromage Fromage Fromage

Sablé Fruit Laitage Pruneaux Fruit

Coleslow: Carottes*, céleris*, mayonnaise, vinaigrette

Piémontaise: pommes de terre, tomate, dés de jambon, œuf, cornichon, mayonnaise, vinaigrette

Perles gourmandes: perles de blé, tomate, surimi, carottes, citron vert, ciboulette, sauce citron

Salade parisienne: céleri branche, jambon, gruyère, vinaigrette

Salade Marco polo: Torti color, surimi, mayonnaise, vinaigrette

Salade suisse: salade, gruyère, vinaigrette

Julienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet

Gauloise: betteraves rouges, pomme*, endive, gruyère, vinaigrette

Semoule orientale: semoule, carottes*, tomate, chorizo, vinaigrette

Salade tex mex: batavia, maïs, haricots rouges, tomate, vinaigrette

* Fruits et légumes provenant de la région Centre

Contact Mairie 

tel: 02 47 43 40 81

email: j.bodin@mairie-truyes.fr

Le personnel du restaurant scolaire peut être amené à modifier le menu en cas de problème d'approvisionnement

Menu	du	mois	de	Novembre		2017

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)


