Menu du mois de Décembre 2017

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
04-déc 05-déc 06-déc 07-déc 08-déc
Carottes* rapées Salade d'endive Tortis thon Mesclun Riz nicois
Poule Cordon bleu Boulettes de beeuf Cassoulet | Colin sauce crustacés
au tiz Petits pois Haricots verts Duo de choux ET;]
Fromage Fromage Petits suisses natures Fromage
Liégeois Grillé aux pommes Mousse au chocolat Pite de fruits Fruit*
11-déc @ 12-déc 13-déc 14-déc 15-déc
Salade de ch\oh\ surimi Strasbourgeoise Salade croutons fromage Batavias Salade de blé
Daube de beeuf Réti de dinde Sauté de porc Brandade de poisson Crépinette

Coquillettes

Gratin de salsifis campagnards

Haricots beurre
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Carottes™ braisées
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Fromage Laitage « d Fromage
Yaourt aromatisé Fruit mi] Gateau Compote Créme vanille
18-déc . 3 19/12/2017 Menu de noél 20-déc 21-déc 22-déc
[ 9‘
(Euf dur mayonnaise Salade nordique Macédoine Céleris rémoulade Friand
G i let aux
Dorade sauce basquaise ourmandin de poulet aux Emincé de Veau Réti de porc ‘9 9' Poisson meuniere

Semoule
Fromage

Fruit

champignons

rosti de légumes
Fromage

Buche

Risotto
Fromage

Fruit

Gratin dauphinois*

Velouté fruix

Julienne de légumes
Fromage

Fruit

Vacances de Noél

Salade d'endive: endive, gruyere, Jambon, noix, vinaigrette

Riz nicois: riz, tomate, haricots verts, thon, ceuf, vinaigrette

Salade choux surimi: Choux blancs, emmental, ceuf, surimi, ciboulette, mayonnaise, vinaigrette

Strasbourgeoise: Pommes de terre, tomates, saucisses de Strasbourg, mayonnaise

Gratin Salsifis campagnards: salsifis, oignons, lardons, béchamel, gruyere

Salade de BIé: blé, mais, gruyere

, jambon, vinaigrette

Salade nordique: Salade, saumon fumé, crevettes, vinaigrette
ulienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet
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Fruits et Iégumes provenant de la région Centre
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Contact Maitie
tel: 02 47 43 40 81

email: cantine@mairie-truyes.fr
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Toutes nos viandes de beeuf sont issues de viande bovine francaise (sauf exception I'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Le personnel du restaurant scolaire peut étre amené a modifier le menu en cas de probléme d'approvisionnement




