
Lundi Mardi mercredi Jeudi Vendredi
29-févr 01-mars 02-mars 03-mars 04-mars

Carottes râpées Strasbourgeoise Salade d'endives Œuf dur mayonnaise Macédoine vinaigrette

Poulet au curry Cabillaud sauce crustacé Pâtes Bœuf Rôti de porc charcutière

Riz Duo choux fleur brocolis Bolognaise Carottes Purée

Fromage Fromage Fromage Fromage

Ananas au sirop Fruit Liégeois chocolat Flan pâtissier Fruit

07-mars 08-mars 09-mars 10-mars 11-mars

Salade suisse Salade de blé et crevettes Salade western Céleris rémoulade Choux fleur vinaigrette

Saumonette à l'armoricaine Poulet Saucisse Cordon bleu Emincé de bœuf

Céréales gourmandes Haricots verts Lentilles Petits pois carottes Flageolets

Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème chocolat Fruit Compote Grillé aux pommes Fruit

14-mars 15-mars 16-mars 17-mars 18-mars

Salade de riz Salade Alsacienne Salade océane Betteraves maïs Soupe

Poisson meunière Sauté de porc Rôti de dinde Hachis Parmentier Pot au feu

Julienne de légumes Pennes Carottes braisée Salade 

Fromage Fromage Fromage

Fruit Novly vanille Gâteaux Yaourt aromatisé Fruit

21-mars 22-mars 23-mars 24-mars 25-mars

Torti thon Salade mimosa Crêpe au fromage Radis Semoule orientale

Boudin blanc Poisson sauce citron Nugget's de poulet Bourguignon Boulettes de bœuf

Poêlée de légumes Semoule Gratin de choux fleur Pomme vapeur Choux braisé

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Velouté fruix Fruit Pruneaux Fruit

28-mars 29-mars 30-mars 31-mars 01-avr

Feuilleté fromage Salade hollandaise Sardine Haricots verts vinaigrette

Lundi Poisson sauce blanche Lapin à la moutarde Rôti de bœuf Petit salé

de Epinards Macaronis Salsifis campagnards Haricots blancs

pâques Fromage Fromage blanc Fromage

Fruit Laitage Gâteaux Fruit

Strasbourgeoise: Pommes de terre, tomates, saucisses de Strasbourg, mayonnaise

Salade d'endive: endive, gruyère, Jambon, noix, vinaigrette

Salade suisse: salade, gruyère, vinaigrette

Salade de blé et crevettes: blé, avocats, tomates, crevettes, sauce citron

Salade Western: salades, tomates, maïs, vinaigrette

Salade de riz: riz, maïs, gruyère, jambon, vinaigrette

Julienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet

Salade alsacienne: Choux, pommes de terre, cervelas, vinaigrette

Salade océane: Batavias, miettes de surimi

Poêlée de légumes: Carottes, Haricots verts, Champignons, choux fleur 

Salade mimosa: salade, œuf dur, vinaigrette

Semoule orientale: semoule, carottes, tomate, chorizo, vinaigrette Contact Mairie 

Salade Hollandaise: Salade, edam, mimolette, vinaigrette tel: 02 47 43 40 81
Gratin Salsifis campagnard:  salsifis, oignons, lardons, béchamel, gruyère email: j.bodin@mairie-truyes.fr

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)
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