
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03-oct 04-oct 05-oct 06-oct 07-oct

Œuf dur mayonnaise Radis Macédoine Coleslaw Pommes de terre écolières

Lasagne Pilon de poulet Poisson meunière Blanquette de veau Rôti de Dinde

Salade Ratatouille Gratin dauphinois Riz Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Petit suisse Fromage

Compote Gaufre Fruit Sablé Fruit

10-oct 11-oct 12-oct 13-oct 14-oct

Salade choux surimi Feuilleté au  chèvre
Soupe de petit pois à la 

menthe
Semoule orientale Rillettes de thon au basilic

Poulet au citron
Dos de Colin gratiné au 

chorizo
Parmentier de canard Filet de porc aux pruneaux Carbonnade de bœuf au cidre

Boulgour Poêlée de carottes et panais Julienne de légumes Pomme vapeur

Fromage Fromage fromage blanc et son coulis Fromage

Crumble pomme rhubarbe Liégeois vanille Compote pomme cassis exotique Raisin

17-oct 18-oct 19-oct

Salade Tortis thon Tomate

Brandade Rôti de porc Paella

Petits pois carottes

Fromage Fromage Fromage

Crème vanille Fruit Laitage

Coleslow: Carottes, céleris, mayonnaise, vinaigrette

Pommes de terre écolière: pommes de terre, carotte, jambon, œufs, mayonnaise, vinaigrette

Salade choux surimi: Choux blancs, emmental, œuf, surimi, ciboulette, mayonnaise, vinaigrette

Semoule orientale: semoule, carottes, tomate, chorizo, vinaigrette

Julienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet

Contact Mairie 

tel: 02 47 43 40 81

email: j.bodin@mairie-truyes.fr

Menu du mois d'Octobre 2016

Vacances de la Toussaint


