
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03-nov 04-nov 05-nov 06-nov 07-nov

Gauloise Piémontaise Salade hollandaise Coleslaw Torti thon

Poulet au curry Emincé de Bœuf à l'échalotte Crépinette Cabillaud sauce Nantua Sauté de porc 

Riz Haricots Beurre Lentilles Semoule Salsifis

Fromage Fromage Petit suisse Fromage

Pêche au sirop Fruit Sablé velouté fruix Fruit

10-nov 11-nov 12-nov 13-nov 14-nov

Salade parisienne Pomme de terre écolière Radis Rillettes

Daube de bœuf Escalope à la crème Rôti de porc Poisson marqué au grill

Coquillettes Epinards Purée Julienne de légumes

Fromage Fromage Fromage Yaourt nature

Crème chocolat Fruit Compote Cake

17-nov 18-nov 19-nov 20-nov 21-nov

Velouté de courgettes Choux aux lardons Salade tex-mex Mesclun Riz niçois

Sauté de dinde Nuggets de poisson Poisson meunière Cassoulet Bœuf

Boulgour Gratin de choux fleur Brunoise de légumes Carottes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Eclair Gaufre Liégeoise Flan caramel Fruit

24-nov 25-nov 26-nov 27-nov 28-nov

Salade Suisse Salade de blé et crevettes Céleri rémoulade Maquereau salade Carottes râpées

Colin sauce crustacés Knaki Paëlla Boulette de bœuf Poulet

Riz basmati Petit pois Gratin dauphinois Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fromage blanc fruité Fruit Yaourt Fruit Donnut's

Gauloise: betteraves rouges, pomme, endive, gruyère, vinaigrette Riz niçois: riz, tomate, haricots verts, thon, œuf, vinaigrette

Piémontaise: pommes de terre, tomate, dés de jambon, œuf, cornichon, mayonnaise, vinaigrette Salade suisse: salade, gruyère, vinaigrette

Salade Hollandaise: Salade, edam, mimolette Salade de blé et crevettes: blé, avocats, tomates, crevettes, sauce citron

Coleslow: Carottes, céleris, mayonnaise, vinaigrette

Salade parisienne: céleri branche, jambon, gruyère, vinaigrette

Pommes de terre écolières: pommes de terre, carotte, jambon, œufs, mayonaise,vinaigrette Contact Mairie 

Julienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet tel: 02 47 43 40 81

Salade tex mex: batavia, maïs, haricots rouges, tomate, vinaigrette email: julie.mairietruyes@orange.fr

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)
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