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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
05-févr 06-févr 07-févr 08-févr 09-févr
Céleris rémoulade Strasbourgeoise Salade Esau Salade Crépes au fromage
Goulasch Poulet - Poisson pané Hachis Parmentier Potée
Boulgour Haricots verts 4 Ef Gratin de choux fleur aux choux
Fromage o Fromage Fromage
Novly vanille Fruit Fruit Pruneaux Yaourt aromatisé
12-févr 13-févr 14-févr 15-févr 16-févr
Paté de campagne Riz nigois Carottes rapées Salade mimosa Choux aux lardons
Colin sauce Nantua Sauté de veau Roéti de porc Manchons de canard Boulettes de boeuf
KP‘ Tortis salsifis Beignets de brocolis Haricots blancs a la tomate Carottes braisées
g Fromage Fromage Laitage ‘e Fromage
Fruit Fruit = Sablé Fromage blanc vanille 8= Moelleux au chocolat
19-févr 20-févr 21-févr 22-févr 23-févr
Salade hollandaise Salade de blé Betteraves rouge Salade western
Knaki Poisson sauce blanche Pilon de poulet Daube de beceuf Escalope viennoise
Frites m Duo choux fleur et brocolis Purée de patates douces Pommes de terre vapeur Julienne de légumes
) Fromage Fromage Yaourt nature sucré
Petits suisses aux fruits Fruit Fruit Créme vanille Sablé

Vacances d'hiver

Strasbourgeoise: Pommes de terre, tomates, saucisses de Strasbourg, mayonnaise
Salade Esat: Lentilles, échalote, lardons, tomate, ciboulette

Céleti rémoulade: Céleri, mayonnaise

Riz nicois: riz, tomate, haricots verts, thon, ceuf, vinaigrette

Salade mimosa: salade, ceuf dur, vinaigrette

Salade Hollandaise: Salade, edam, mimolette, vinaigrette

Salade de Blé: blé, mais, gruyére, jambon, vinaigrette

Salade Western: salades, tomates, mais, vinaigrette

Julienne de légumes: carottes, poireaux, céleris, navet
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Fruits et légumes provenant de la région Centre

@
— Contact Maitie

tel: 02 47 43 40 81

email: cantine@mairie-truyes.fr

Toutes nos viandes de bceuf sont issues de viande bovine francaise (sauf exception I'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Le personnel du restaurant scolaire peut étre amené a modifier le menu en cas de probléme d'approvisionnement




