
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03-févr 04-févr 05-févr 06-févr 07-févr

Salade de choux blancs* aux 
lardons 

Salade de riz Gauloise Salade verte* emmental Macédoine de légumes

Daube de Bœuf
Saumon grillé ail et fines 

herbes
Roti de porc*

Aiguillettes de carottes au 
curry

Lasagne bolognaise

Pomme de terre vapeur Salsifis persillés Flageolet Gratin de Brocolis bio Salade verte *

Fromage Fromage

Flan vanille caramel Fruit de saison bio Laitage Semoule au lait chocolaté Fromage blanc aux fruits 

10-févr 11-févr 12-févr 13-févr 14-févr

Salade de pépinettes Mâche aux lardons et maïs Pomme de terre vinaigrette Carottes* râpées Salade de choux* surimi

Emincé de poulet au citron Bœuf stroganoff Steak fromagé Emincé de porc madison
Filet de poisson sauce vin 

blanc

Purée de carottes* au cumin Boulgour bio Julienne de légumes Penne Duo choux fleur et brocolis bio

Fromage Petit suisse Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison bio Sablé Fruit de saison* Liégeois chocolat Grillé aux pommes

Salade de riz: riz, maïs,Oeuf, gruyère, vinaigrette
Salade choux surimi: Choux blancs, emmental, œuf, surimi, ciboulette, mayonnaise, vinaigrette

Salade de pépinettes: pâtes pépinettes, tomates, féta, vinaigrette

Gauloise: betteraves rouges, pomme, endive*, gruyère, vinaigrette

Contact Mairie 

tel: 02 47 43 40 81

email: cantine@mairie-truyes.fr

Le personnel du restaurant scolaire peut être amené à modifier le menu en cas de problème d'approvisionnement

Menu du mois de Février 2019

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Vacances d'hiver

 * Fruits et légumes 
provenant du magasin la 

charrette


