MENU DU MOIS DE MAI

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

26-avr

Betteraves rouges
Chili con carné
Riz
Fromage

Fruit

27-avr

Radis beurre
Poisson pané
Duo choux fleur et brocolis bio
Fromage

Grillé aux pommes

28-avr

Salade de blé

Cordon bleu

Petit pois bio carottes

Laitage

29-avr
Mousse de foie
Boeuf au cidre
Salsifis persillés
Fromage

Fruit de saison bio

30-avr
Macédoine
Pizza au chévre miel

Salade*

Créme vanille

03-mai
Céleri* vinaigrette
Galette texane végétarienne

Lentilles vertes bio

Yaourt aux fruits mixés bio

04-mai

Piémontaise
Boeuf
Carottes*
Fromage

Fruit de saison bio

05-mai

Salade verte* au surimi

Saucisse de Strasbourg

Purée*

Laitage

06-mai
Carottes* rapées
Cabillaud beurre blanc
Epinard vapeur bio
Fromage

Gateau au chocolat

07-mai

Concombre a la creme
Poulet roti Bio
Torsade bio
Fromage

Fruit de saison

10-mai
Salade* croutons lardons
fromage

Poisson meuniére

Ratatouille

Petit suisse aux fruits bio

Sablé

11-mai
Mesclun

Hachis parmentier

Fromage

Fruit de saison

12-mai

Pates a la catalane

Boulettes de boeuf

Haricots verts

Glaces

13-mai

17-mai
Salade de riz

CEuf brouillé a la portugaise

Fromage

Fruit de saison bio

18-mai
Salade suisse
Roti de boeuf

Frites

Fromage blanc a la vanille

19-mai

Friand au fromage

Pilon de Poulet
Haricots plats
Fromage

Fruit de saison

20-mai
Salade western
Colin sauce ciboulette
Pomme de terre vapeur

Fromage

Compote bio

14-mai

21-mai

Choux fleur* vinaigrette

Tomates farcies

Riz au lait

24-mai

25-mai

Marco-Polo
Daube de boeuf

Haricots beurre

Yaourt aromatisé* (Fromagerie
Maurice)

26-mai

Salade

Colombo de Iégumes

Boulgour bio

Laitage

27-mai
Rillettes de sardines
Sauté de Pintadeau au paprika

Beignet de brocolis

Fromage bio

Fruit de saison

28-mai

Tomates vinaigrette

Chipolatas*

Haricots blancs a la tomate

Fromage

Mousse chocolat

Salade de BIé: blé, mais, gruyere, jambon, vinaigrette

Piémontaise: pommes de terre, tomate, dés de jambon, ceuf, cornichon, mayonnaise, vinaigrette

Salade de riz: riz, mais,oeuf, gruyere, tomate, vinaigrette

Salade Western: salades*, tomates, mais, vinaigrette

Salade suisse: salade, gruyére, vinaigrette

Salade Marco polo: Tortis color, surimi, mayonnaise, vinaigrette

Pites a la catalane: Pates, tomate, concombre, vinaigrette
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* Fruits et légumes ou
viande provenant du
magasin la charrette

Contact Mairie
tel: 02 47 43 40 81

email: cantine@mairie-truyes.fr

Produits BIO

Toutes nos viandes de beoeuf sont issues de viande bovine frangaise (sauf exception I'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Le personnel du restaurant scolaire peut é&tre amené a modifier le menu en cas de probléeme d'approvisionnement




