MENU DU MOIS DE FEVRIER

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

30-janv
Carottes* et betteraves* a 'emmental

Omelette nature bio

Haricots verts bio persillés

Yaourt nature sucré BIO - Maurice

31-janv
Macédoine de légumes mayonnaise

Saumon grillé ail et fines herbes
Pomme de terre vapeur

Fromage

Fruit de saison

01-févr
Salade de riz

Saucisse de Strasbourg
Petits pois et carottes bio

Fromage

Compote bio

02-févr

Salade de choux blancs*aux lardons

Petit salé

Lentilles bio

Panna cotta au coulis de fruits

03-févr
Tortis bio au thon

Poulet réti Bio
Gratin de salsifis

Fromage

Fruit de saison bio

exotiques
06-févr 07-févr 08-févr 09-févr 10-févr
Velouté de légumes bio Céleri* vinaigrette Salade verte au surimi Rillettes* Coleslaw*

Pizza margarita

Fromage

Fruit de saison bio

Boeuf bourguignon

Coquillettes bio

Yaourt aux fruits mixés

Poulet au curry

Riz basmati bio

Laitage

Poisson pané
Gratin de choux fleur bio
Petit suisse sucré

Tarte aux pommes

Blanquette de veau
Céréales gourmandes bio
Fromage

Fruit de saison

Salade de riz: riz, mais, gruyére, jambon, vinaigrette

Coleslaw: Carottes, chou blanc, mayonnaise, fromage blanc, ciboulette, vinaigre de cidre

Menu végétarien

Vacances de Février
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* Fruits et légumes ou viande

provenant du magasin la
charrette

Contact Mairie
tel: 02 47 43 40 81

email: cantine@mairie-truyes.fr

Produits BIO

Toutes nos viandes de beeuf sont issues de viande bovine frangaise (sauf exception I'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Le personnel du restaurant scolaire peut étre amené a modifier le menu en cas de probleme d'approvisionnement




