
Menu du Mois d' Avril
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

31-mars 01-avr 02-avr 03-avr 04-avr

Salade de pâtes Carottes râpées bio Pomme de terre écolière Salade bio Coleslaw

Boulettes végétariennes Bœuf** bourguignon Rôti de porc* Brandade Poulet rôti Bio

Gratin de Brocolis bio Pâtes bio Petits pois et carottes bio Haricots verts bio persillés

Fromage bio Fromage Fromage bio Petit suisse nature bio

Fruit de saison bio Crème vanille bio Fruit de saison Compote de pomme bio Leamington

22-avr 23-avr 24-avr 25-avr

Salade de riz Salade* au comté Pâté de pâques maison Salade de blé

Omelette au fromage bio Poisson grillé ail et fines herbes Poisson sauce citron Pot au feu**

Beignets de Brocolis Pomme de terre vapeur bio Julienne de légumes*

Fromage aop Fromage Fromage aop

Fruit de saison bio Fruit de saison Crème chocolat Fruit de saison bio

28-avr 29-avr 30-avr 02-mai

Radis bio Macédoine de légumes 
vinaigrette Friand au fromage

Chipolatas* Lasagne bolognaise Pique Emincé de veau au jus

Lentilles vertes bio Salade* Nique Purée de carottes

Fromage bio Fromage bio

Fruit de saison bio
Yaourt de brebis nature BIO la 

ferme du grand Bray
Fruit de saison bio

Salade de pâtes: pâtes, emmental, carottes, maïs, vinaigrette,

Pommes de terre écolière: pommes de terre, carotte, jambon, œufs, mayonnaise, vinaigrette

Salade au comté: Salade, comté, lardons, croutons, vinaigrette

Salade de riz: riz, maïs, gruyère, œuf, vinaigrette

Coleslaw: Carottes, chou blanc, mayonnaise, fromage blanc, ciboulette, vinaigre de cidre

Gauloise: betteraves rouges, pomme, endive, emmental, vinaigrette

Salade de Blé: blé, maïs, gruyère, jambon, vinaigrette

Menu végétarien Bœuf ou veau de Touraine**

Vacances

Le personnel du restaurant scolaire peut être amené à modifier le menu en cas de problème d'approvisionnement

Fruits, légumes et produits laitier 
subventionnés dans le cadre du 

programme de l'union 
Européenne à destination des 

écoles

Produits BIO

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

 * Fruits et légumes ou 
viande provenant du 
magasin la charrette

Facebook: On mange quoi a Truyes !

Contact Mairie 

tel: 02 47 43 40 81

email: cantine@mairie-truyes.fr


