
Menu du Mois d'Avril
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

30-mars 31-mars 01-avr 02-avr 03-avr

Tortis thon Salade Nordique Radis beurre Choux fleur vinaigrette Pâté en croute

Boudin blanc* Carbonade de bœuf** Gratin de coquillettes Curry de poisson Poulet braisé Bio

Carottes* Braisées Patatoes bio Haricots verts bio persillés Pâtes BIO Purée de panais

Fromage aop Fromage bio Fromage aop

Fruit de saison bio Yaourt aux fruits mixés Pommes* au four Fruit de saison bio Flan vanille caramel bio

06-avr 07-avr 08-avr 09-avr 10-avr

Pomme de terre Albacares Salade* de chèvre chaud Carottes râpées bio Céleri vinaigrette

Emincé de veau aux épices Rôti de porc Crumble de poisson Chili végétarien

Haricots beurre persillés Haricots blancs à la tomate Gratin de choux fleur bio Riz 3 saveur

Fromage aop Fromage bio Yaourt nature bio Maurice Fromage bio

Fruit de saison bio Fruit de saison Biscuit roulé confiture Poire au chocolat

27-avr 28-avr 29-avr 30-avr 01-mai

Salade Hollandaise Salade de lentilles à la 
Lyonnaise

Flammekueche
Salade aux croutons lardons 

emmental

Tajine de poulet Daube de bœuf Potée au chou Filet de poisson sauce cardinal

Semoule couscous BIO Salsifis persillés Riz 

Fromage bio Fromage aop

Yaourt de brebis nature BIO la 
ferme du grand Bray

Fruit de saison bio Fruit bio Crème chocolat

Menu végétarien Bœuf ou veau de Touraine**

Salade nordique: Salade, saumon fumé, crevettes, vinaigrette

Semoule orientale: semoule bio, carottes, raisin sec, chorizo, huile d'olive, citron

Pomme de terre Albacares : pomme de terre, carottes, œuf bio, thon, salade, vinaigrette

Salade Hollandaise: Salade, edam, mimolette, vinaigrette

Salade de lentilles à la Lyonnaise: Lentilles bio, échalote,  saucisson, carottes, vinaigrette

Vacances de Printemps

 * Fruits et légumes ou viande provenant de producteurs 
locaux

Fruits, légumes et produits laitier 
subventionnés dans le cadre du 

programme de l'union 
Européenne à destination des 

écoles

Le personnel du restaurant scolaire peut être amené à modifier le menu en cas de problème d'approvisionnement

Produits BIO

Toutes nos viandes de bœuf sont issues de viande bovine française (sauf exception l'origine des viandes sera affichée au restaurant scolaire)

Facebook: On mange quoi a Truyes !

Contact Mairie 

tel: 02 47 43 40 81

email: cantine@mairie-truyes.fr


